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Introducere

Dragi profesori,

Va multumim ca ati acceptat provocarea noastra de a participa la
proiectul Actiuni locale, pentru rezultate nationale in toate bazinele
hidrografice majore din Romania. Proiectul este coordonat de Asociatia
pentru Conservarea Diversitatii Biologice (ACDB) si implementat in
parteneriat cu Asociatia Crisius si Asociatia All Grow.

Acest proiect este finantat prin programul de granturi Cu Apele
Curate - implementat cu sprijinul Lidl Romania in parteneriat cu Asociatia
MaiMultVerde si Asociatia pentru Relatii Comunitare. Programul
reprezinta un apel la implicare in combaterea si prevenirea poludrii cu
plastic a apelor Dunarii si afluentilor sdi, adresat membrilor comunitatilor
si autoritatilor publice din localitatile vizate.

e e e e

Proiectul si-a propus realizarea de activitati interactive cu privire la
impactul plasticului asupra naturii, dar si ateliere si activitati pentru
construirea unor proiecte cu instalatii de arta din deseuri sau instalatii
utilitare din deseurile colectate de cdtre elevi, de pe malul cursurilor de
apa din bazinul Dunarii si expunerea acestora intr-un loc vizibil, impreuna

cu mesaje de descurajare a aruncarii deseurilor in natura.

Proiectul are la baza metoda Design Thinking desfasurata pe parcursul
a 5 pasi: Empatizeazd, Imagineazad, Actioneazd, Reflecteaza si Comunica.
Pe baza cercetarilor si a observatiilor noastre, estimam ca acest proiect va
contribui la dezvoltarea competentelor de comunicare, gandire critica,
creativitate, colaborare, competente digitale si a celor de protejare a
mediului inconjurator. Proiectul va contribui la realizarea Obiectivele de
Dezvoltare Durabila: 6 - Ape Curate siigiena si 14 Viata sub apa.

Va multumim pentru increderea acordata si suntem siguri ca o sa fiti
impresionati de ideile copiilor pentru a avea ape curate prin arta.

Haide sa demonstram impreuna ca elevii nostri de astazi pot produce
schimbarea pe care noi toti ne-o dorim.

Va dorim succes!

Cu drag,
Madalina Bouros




Etapele Proiectului

Partea 1 Ecologizare

Pregatire pentru Ecologizare
(45 min)

Ecologizare unui curs de apa din
cele 14 bazine (90 min)

Partea 2

Dezvoltarea instalatiei de arta
Empatizeaza
(45 min)

Imagineaza
(45 min)
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C Actioneaza
(90 min)

C Reflecteaza si Comunica
(45 min)

ti didactice

a

Partea 3
Ateliere educationale

Participarea la ateliere online
(5X60min)
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135 minute
Partea 1 - Ecologizare

Elevii se familiarizeaza cu proiectul, descopera tipurile de deseuri si cum pot participala o

igienizare in conditii de siguranta. Pe baza informatiilor dobandite elevii insotiti de cadrele
didactice vor merge la ecologizarea unei ape din localitatea lor.

Prezentare Prezentarea proiectului

E@ Folosind materialul din anexa 1, profesorul va prezenta proiectul, etapele
éga acestuia, dar si necesitatea lui, plecand de la ideea ca poluarea si in special
o poluarea cu plastic ne afecteaza pe toti.
10 min
Prezentare Cum se face corect colectarea separata?
=0 Se va parcurge ghidul din anexa 2 pentru a descoperi si clarifica diferitele tipuri de
&éﬂ& deseuri. Dupa ce ati parcurs ghidul atrage atentia elevilor asupra diferitelor culori
10 min folosite pentru a semnaliza tipul de deseu (e.g galben - plastic)
Joc colectam selectiv
Elevii vor trebui sa aduca fiecare un gunoi. Pot fi sticle de plastic, sticle, hartie,
JOC carton, resturi alimentare, doze de suc, pungi de plastic, etc. Spune copiilor sa le
imprastie in clasa. Aseaza 2 cosuri (hartie - albastru , sticla -verde ) pentru colectare
selectiva intr-o parte a clafei si altele (plastic si metal - galben, gunoi menajer -
ooy negru) in cealalta parte. Imparte elevii In doua echipe si spune-le sa-si aleaga

cosurile (2 cu 2). Fiecare echipa va fi responsabild cu stangerea gunoaielor In functie
5min de tipul cosurilor de gunoi alese. La final dupa strangerea tuturor gunoaielor se vor
fnnumara punctele. Astfel, fiecare gunoi aruncat corect reprezinta un punct. Daca a
fost aruncat gresit se scade un punct. Echipa cu cele mai multe puncte castiga. La
final reflecteaza asupra celor invatate.

Ne pregatim de ecologizarea
. . Inainte de organizarea activitdtii de igienizare este important informarea primdriilor cu
DISCU;Ie privire la activitate, delimitarea spatiului vizat si a intervalului orar cnd se desfdsoard
activitatea.
fmpreuna cu elevii va fi revizuit ghidul din anexa 3 cu privire la organizarea
activitatii de ecologizare. Elevii vor lua la cunostinta:
@ ¢ Determinarea spatiului ce va fi vizat de ecologizare
¢ Informarea cu privire la durata activitatii - punct de plecare si intalnire
¢ Informare cu privire la echipament (manusi, saci, servetele umede)
¢ Revizuirea tipurilor de deseuri ce vor fi selectate pe baza sacilor corespunzatori
¢ Revizuirea tipurilor de deseuri ce nu vor fi colectate
¢ Decizie cu privire la ce se va face cu sacii la finalul activitatii
¢ Selectarea separata a obiectelor pentru instalatia de arta
e Stabilirea normelor de siguranta si respectarea lor

20 min

Realizarea Ecologizarii
Tn conditiile de siguranta discutate anterior, elevii vor merge insotiti de cadrele
. didactice la activitate de ecologizare pe malul unei ape din localitate ce apartie unei
Ecologlza €| ape din cele 14 bazine hidrografice majore. Elevii vor primi manusi si saci de culori
diferite, in functie de tipul de deseuri selectate. La Tnceputul activitatii se vor
reaminti regulile discutate anterior.

Elevii si cadrele didactice se pot organiza pentru a face activitate intr-un mod cat
mai placut, sigur si eficient pe baza situatiei din teren. Documentarea activitatilor cu
poze si date (numar de saci colectati, tipuri de deseuri, poze cu deseurile gasite pe
malul apei. Separat vor trebui sa selecteze o serie de obiecte ce li se par interesante
pentru a fi folosite in construirea instalatiilor de arta. La finalul activitatii, sacii cu
gunoaie vor fi preluati de primarie si cei cu obiecte pentru instalatia de arta vor fi
dusi la scoala.
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https://docs.google.com/presentation/d/1ncJNBpbFead_yShp69w1mh0JgT-cpREBJbyNs8XyI54/edit?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1Qw3i2BkuQTdz9VFs1CiytsIpV3CwAt8a/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1Qw3i2BkuQTdz9VFs1CiytsIpV3CwAt8a/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1Qw3i2BkuQTdz9VFs1CiytsIpV3CwAt8a/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1Z6C8pOqobD9GowGE0BfQyhHRPffp7QHN/view?usp=drive_link

didactice pentru ape curate
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45 min

Partea 2 - Empatizeaza

Elevii vor identifica si vor empatiza cu cei fiintele si persoanele cele mai afectate de

problema deseurilor de plastic din ape.

Impulsul
Elevii se impart In doua echipe egale, ce vor forma doua randuri ce stau fata in
fata. Elevii se tin de maini si stau cu ochii inchisi pe fiecare rand. La capatul unui

JOC rand este cadrul didactic cu o modedg, iar la celdlat o alta persoana si un obiect
usor (sticla de plastic, burete, etc.) asezat pe un scaun sau banca.
Cadrul didactic arunca moneda si cand cade stema se transmite impulsul, adica
elevii din fata care au ochii deschisi vor strange mana colegiului din stanga si
impulsul va fi transmis din mana in mana pana la capatul celalalt. Cand ajunge la
10 min ultimul jucator, acesta deschide ochii si se va grabi sa prinda obiectul. Echipa care
prinde primul obiectul primeste un punct. Daca au transmis impulsul si nu era
stema, se scade un punct. Dupa ce au jucat o runda, jucatorii din spate trec in fata
si astfel se tot rotesc. Se poate juca pana la 5 sau mai putin in functie de timp.
La final va reflecta asupra lucrului in echipa, coordonarii si efectului in lant.
Urmarim videoclipuri despre poluarea cu pastic:
Ce este plasticul - Plastic 101 - National Geographic
. https://drive.google.com/file/d/1niNr1jZuWXi7ML1ymdGE8Zzp]L8-g|xQ/view?
Video usp=drive link
Povestea unei sticle - TedED
https://www.youtube.com/watch?v= 6xINyWPpB8
Microplasticul - Britannica
10 min https://www.britannica.com/video/185601/problem-oceans-Earth-particles
DISCUtle Cine este afectat de plastic?
Dupa urmarirea videoclipurilor elevii vor discuta in grupe de 3-4 cine este cel mai
afectat de plastic si de ce? De exemplu pot vorbi despre animale, despre oameni,
pescari, etc. La final vor decide asupra fiintei pe care o considera cea mai afectata
10 min de problema plasticului.
Construim harta empatiei
Harta Plecand de la cine este cel mai afectat de problema plasticului, in aceleasi grupe
- de 3-4 vor construi harta empatiei. Harta poate fi construita pe o foaie A4 ca mai jos
Empatiei | -7 oo , N , " -
si pe fiecare triughi vor scrie observatiile lor. Aminteste copiilor de activitatea de
ecologizare si observatiile lor de atunci. Ei vor completa harta din perspectiva fiintei
afectate de problema plasticului
Ce gandesc si simt?
15 min

0@

Ce ai auzit? Ce ai vazut?

9)) — ©



https://drive.google.com/file/d/1niNr1jZuWXi7ML1ymdGE8ZzpJL8-gJxQ/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1niNr1jZuWXi7ML1ymdGE8ZzpJL8-gJxQ/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1niNr1jZuWXi7ML1ymdGE8ZzpJL8-gJxQ/view?usp=drive_link
https://www.youtube.com/watch?v=_6xlNyWPpB8
https://www.youtube.com/watch?v=_6xlNyWPpB8
https://www.britannica.com/video/185601/problem-oceans-Earth-particles
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45 min
Partea 2- IMAGINEAZA

Elevii incep sa-si imagineze cum pot ei construi un obiect de artd, ce atrage atentia

asupra poluarii cu plastic si efectele negative asupra omului, animalelor si a mediului
inconjurator.

Instalatii de arta din deseuri din Romania si din lume
Inspiratie

Folosind prezentarea din anexa 4 elevii vor inspira din ideile altor persoane si
artisti din Romania si din intreaga lume.

Acest tip de arta este cunoscut si sub numele de Trash Art. Un simplu google
5 min cu trash art si pictures le va da foarte multe idei, pe langa cele prezentate anterior.

l maginatie Imagineaza-ti un viitor fara plastic!

Elevii sunt provocati sa-si imagineze ce pot face pentru ca plasticul sa nu mai
ajunga in ape si sa nu-i mai afecteze fiintele dragi lor.

Vor fi incurajati sa fie creativi si sa incorporeze cunostintele descoperite n
) lectiile anterioare. Incurajeaza elevii sa fie cat mai visatori si sa-si lase imaginatia
10 min libera. Ei vor scrie ideile lor pe un post it (un post it - o idee)

Sloganul lor! indemnul lor!
Discutie )

In grupe de 3-4 persoane, elevii vor prezenta /discuta ce slogan/ce Indemn au ei
pentru a reduce consumul de plastic, plecand de la ideile generate mai sus. La final
fndemnul lor va fi scris pe un post it si pus pe tabla.

Dupa ce au terminat de lucrat pe grupe, se poate reveni la nivel de clasa cu
rugamintea ca elevii sd impdrtaseasca cu colegii mesajul lor.

10 min Nu uita sa salvezi aceste documente sau sa le faci poze, pentru ca la final, vor
trebui sa puna si mesaje de descurajare a plasticului langa obiectul lor de arta.

Schita

. In grupe de 3-4 persoane, elevii vor fi provocati s& schiteze cum le-ar plicea sa
SCh“.:a transforme sloganul lor Intr-un obiect sau instalatie de arta. Recomanda elevilor sa se
gandeasca la obiectele de arta pe care l-au vazut mai devreme, care a fost mesajul
lor. Cum a fost transmis acel mesa;j?

Pentru a-i stimula ii poti ajuta cu Intrebari cum ar fi:
e Cesafie?
e Cesafaca?
. e Cum sa arate?
20 min
Dupa ce au terminat de lucrat pe grupe, fiecare grupa va prezenta schita lor
colegilor. Daca nu au timp se pot forma grupe de doua echipe ce prezinta unii altora.



https://drive.google.com/file/d/1Z6C8pOqobD9GowGE0BfQyhHRPffp7QHN/view?usp=drive_link
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90 min

Partea 2 - ACTIONEAZA

Elevii trec la fapte, incep construirea obiectului de arta sau a asamblului de obiecte de arta

pe baza schitelor realizate anterior. La final obiectul va fi instalat intr-un loc vizibil din scoala
impreuna cu mesaje de descurajeaza consumul de plastic.

Materiale

10 min

Inventarierea materialelor

Elevii vor analiza obiectele adunate de pe malul apelor si obiectele primite de la
cadrele didactice.

Ei vor selecta o serie de obiecte cu care doresc sa lucreze pe baza schitei facute
anterior. Obiectele ramase vor fi reciclate.

Constructie

60 min

Constructia obiectului de arta

Pas 1. Realizarea unei schite comune: Dupa ce si-au prezentat schitele si
au analizat obiectele disponibile vor realiza o schita mai mare ce combina ideile lor.
Daca nu reusesc sa ajunga la un acord se pot supune la vot mai multe idei.

Pas 2. Realizare unei simulari/prototip: Elevii vor fi provocati sa lucreze
impreuna si sa combine ideile intr-un obiect mai mare a unui asamblu de obiecte.
Astfel ei vor alege obiectele disponibile si le vor combina fara a le lipi pentru a
determina daca ideea lor va functiona.

Pas 3. Materiale suplimentare: Identificarea materiale suplimentare pentru
construirea sau decorarea obiectului/instalatiei de arta si procurarea lor conform
limitelor proiectului.

Pas 4. Constructia propriu zisa: Finalizarea obiectului sau a instalatiei de
arta lucrand in echipe. Unii pot fi responsabili de tdiat, altii de lipit, etc.

NB: Pentru a se optimiza activitatea si pentru a castiga timp, elevii isi pot distribui

sarcinile Tn functie de aptitudini si interese. Cateva sarcini identificate pot fi:

e cei ce construiesc obiectul - Echipa de Constructori

e cei ce documenteaza procesul pentru videoclip si realizeaza videoclipul - Echipa
Media

¢ cei ce construiesc mesajul ce descurajeaza consumul de plastic si promoveaza
proiectul in scoala - Echipa de Comunicare

Instalare

20 min

Instalarea obiectului si realizarea mesajelor de descurajare a consumului
de plastic

Dupa ce a fost finalizat, obiectul de arta sau instalatia de arta va fi asezata intr-
un loc vizibil din scoald Tmpreuna cu mesaje ce descurajeaza utilizarea plasticului.

Se pot forma echipe diferite ce lucreaza la activitati diferite. Unii pot fi
responsabili de realizarea mesajului, altii de finalizarea instalatiei, etc.
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45 min

Partea 2 - REFLECTEAZA
si COMUNICA

Elevii vor prezenta instalatia lor de arta comunitatii locale si Tn mediul online prin realizarea
unui videoclip ce detaliaza procesul de constructie a instalatiei de arta si mesajul lor ce

descurajeaza consumul de plastic.

Prezentare Lansarea expozitiei

La finalul activitatilor elevii vor invita colegii din scoala sa participe la lansarea
expozitiei lor. Ei vor prezenta procesul prin care au trecut pentru a construi obiectul
de arta si mesajul lor. Se vor realiza liste cu elevii prezenti la expozitie.

15 min Proiectul poate fi prezentat si in cadrul festivitatilor de final de an scolar pentru
a creste vizibilitate proiectului catre comunitatea locala si comunitatea de parinti.

Videoclip

. Elevii vor realiza un videoclip ce documenteaza procesul prin care au trecut.
Video Videoclipul poate fi realizat in paralel cu procesul de realizare a instalatiei si o parte
din elevi pot avea aceasta sarcina.

Elevii sunt liberi sa-si dea drumul imaginatiei si sa realizeze un video cat mai
creativ pentru a creste sansele sa participe in tabara, dar va trebui sa includa
anumite detalii cheie dupa cum urmeaza:

e durata de maxim 3 minute

e poze cu deseurile de pe malul apei si cum au fost ele transformate in obiecte de

20 min arta

¢ procesul de realizarea a instalatiei de arta

e mesajele ce descurajeaza consumul de plastic

o detalii de identificare - scoala, bazinul hidrografic, apa de pe care au fost
adunate deseurile, numarul de elevi implicati, numarul de persoane implicate,
numarul de saci de gunoi adunati

¢ elementele de identificare vizuale ale proiectului (vor fi oferite de organizatori)

Data limita de finalizare este 1 Iulie 2024

Reflectie

Reflectie

La final elevii vor reflecta asupra acestui proiect si vor scrie pe cate un post-
it/hartie:
1.Un lucru nou invatat despre ej;
2.Un lucru nou invatat despre colegi;
5 min 3.Un lucru nou despre viitor.




45 min
Partea 3
Ateliere Educationale

Elevii vor continua sa invete despre proiect si vor interactiona cu colegii si in timpul si dupa
finalizarea proiectlui. In total sunt planificate 5 ateliere online de pregatire a elevilor. Din

acestea 2 vor avea loc in acest an scolar si alte 3 din toamna.

_“ﬁ(—)? Atelier 1. Activism civic - cum putem folosi
[SDQJ' tehnologia pentru a reduce consumul de plastic si
semnaliza eventuale probleme

60 min - 28 Mai 2024

=1 Atelier 2. Bazine hidrografice majore + Puzzle
1
S50 60 min - 11 lunie 2024

=1 Atelierele 3, 4, 5 vor fi anuntate in luna lulie

A5

Proiectul ,, Actiuni locale, pentru rezultate nationale, in toate cele 14 bazine hidrografice
majore din Romania” face parte din programul Cu Apele Curate, implementat cu sprijinul
Lidl Romania.



Despre Asociatia pentru Conservarea Diversitatii
Biologice (ACDB)

ACDB lupta pentru conservarea speciilor si habitatelor amenintate si lucreaza cu
comunitatile locale pentru o dezvoltare durabila bazata pe respectul fata de natura.

Viziunea ACDB este aceea a unei lumi in care valorile diversitatii biologice sunt recunoscute

Si pastrate siin care grija fata de natura este o parte importanta a vietii de zi cu zi a oamenilor.

Despre Asociatia All Grow

All Grow este o comunitate ce construieste punti si spatii de colaborare care contribuie, in
mod direct, la dezvoltarea copiilor si, in mod indirect, a tuturor celor implicati in initiativele
noastre. Misiunea noastra este sa contribuim la dezvoltarea unei societati inclusive, in care toti
(All)membrii au acces la instrumente, resurse si la inspiratie pentru a creste (GROW).

Despre Asociatia Aqua Crisius

Aqua Crisius este o asociatie al carei scop este practicarea pescuitului recreativ sportiv ca
modalitate de odihna si petrecere a timpului liber, in sprijinul conservarii biodiversitatii si a
echilibrului ecologic in natura si de administrare a ariilor naturale protejate in zone umede.

Despre Cu Apele Curate

Programul de granturi Cu Apele Curate, finantat de Lidl Romania, raspunde initiativelor
menite sa contribuie la reducerea poluarii cu plastic a apelor din Romania (Dunarea si afluentii
directi si indirecti), initiative prin care organizatiile 1si propun sa traga un puternic semnal de
alarma si pun in practica actiuni indraznete de constientizare privind importanta protejarii
mediului, actionand la nivel de individ si comunitate, implicand lideri comunitari, autoritati
locale si alti actori importanti din comunitate.

Material realizat in cadrul proiectului Actiuni locale, pentru rezultate nationale in toate
bazinele hidrografice majore din Romania. Proiectul este coordonat de Asociatia pentru
Conservarea Diversitatii Biologice (ACDB) in parteneriat cu Asociatia All Grow si Asociatia Aqua
Crisius si finantat in cadrul programului de granturi Cu Apele Curate, implementat cu sprijinul
Lidl Romania.

Aprilie 2024




